TURKIYE UNIVERSITE SPORLARI FEDERASYONU

SALON ATLETIZM MUSABAKA TALIMATI

SALON ATLETIZM TURKIYE SAMPiYONASI

MUSABAKA YERI
Yer GSIM OSMANGAZi ATLETiZM SALONU / BURSA
Tarih 25— 26 SUBAT 2025

Tel

internet Takim Kayit Linki | https://forms.gle/XLbaZSGqH34T7sR26
internet Kayit Son Tarih 21 SUBAT 2025 Saat: 12:00

TEKNiIK TOPLANTI

Yer BURSA OSMANGAZIi ATLETiZM SALONU
Tarih/Saat 24 SUBAT 2025 / SAAT 17:00
iletisim

GENEL VE TEMEL PRENSIPLER
Universite Sporlari Federasyonu Yarisma Talimati, Disiplin Talimati ve Etik Degerleri gegerli olacaktir.

KATILIM — BASVURU
Universitelerin sampiyonaya katilim saglayacak kafilelerine ait tiim giderleri Giniversitelerince karsilanacaktir.

Yarismaya katilacak Universitelerin Extranet U(zerinden KAFILE LISTESI'ni doldurarak 21 Subat 2025
Saat:17.00’ye kadar giris islemlerini tamamlamamalari gerekmektedir.

TEKNIK TOPLANTI iCiN GEREKLI BELGELER

Universiteler, Ogrenci Dekanhg, Saglk Kiltiir ve Spor Dairesi Baskanligi veya Spor Koordinatérligiine
onaylatacaklari imzali/onayli KAFILE LISTESi’ni, dgrenci belgelerini ve sporcu kartlarini (lisans) Teknik
Toplantida ibraz edeceklerdir.

ACIKLAMALAR
Madde 1. Katilim Kosullari ve Sporcu Sayilari

Salon Atletizm faaliyetine katilmak isteyen takimlar;
1- Her takim 1 Yabanci uyruklu sporcu yaristirabilir (Yarisma talimatinda mevcut).
2- Universiteler yarismaya 14 Erkek 14 Kadin olmak {izere en fazla 28 sporcu ile katilabilirler.

3- Salon Atletizm faaliyetine katilmayi taahhiit ettikleri halde mazeretsiz olarak katilmayan takimlar, Disiplin
Kuruluna sevk edilirler.

Madde 2. Sporcularin Uygunlugu

1-Miisabakalara katilacak sporcular TUSF’nin Yarisma Talimatinda belirtilen yas sinirinda (01.01.1997 ve
sonrasi dogumlu) olmalidirlar.

2-Sporcularin, TUSF'nin Yarisma Talimatinda belirtilen sartlari tagimalari zorunludur.
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3-Her (lniversite en fazla 2 yabanci uyruklu sporcu (1 Kadin-1 Erkek) oynatabilir.

4-Kadin ve erkek takimlari 14 sporcu, 1 idareci ve 1 antrenérden olusacaktir. Takimlar 1’er yedek oyuncu
getirebilir.

5-Sporcular, onayli listede yer alarak 6grenci kimligi ve TUSF Sporcu Kartina (Lisans) sahip olmalidirlar.

6-Bu maddede belirtilen hususlara aykiri davranan takimlar hakkinda hiikmen maglubiyet ve turnuvadan ihrag
karari vermeye TUSF miisabaka tertip komitesi yetkilidir.

Madde 3. Antrendrler ve Sahaya Cikacak Diger Takim Mensuplari

1- Takimlarin resmi muisabakalarda sahaya ¢ikacak teknik kadrosu bransin resmi kurallari cercevesinde
olmahdir. (idareci, antrendr, yardimci antrenér, doktor, masor vs.)

2-Misabakalara katilan tniversitelerin temsilcileri (idareci, antrenér, masor vb.) ilgili Gniversitenin personeli
olmak zorundadir. Alan (Spor Bilimleri Fakiltesi veya BESYO) disindan gorevlendirilen antrendr icin ilgili bransin
en az 1. Kademe antrendrliik belgesine sahip ve Universite ile calisma s6zlesmesinin olmasi gerekmektedir.
3-Universiteler kafilelerini ya da sporcularini idarecisi veya antrenérii olmadan faaliyetlere gdénderemez.
Sporcular sisteme idareci olarak kayit edilemez.

Madde 4. Organizasyon ve Sorumluluklar
Organizasyonu Ustlenen Universitenin ve Kurumlarin Yapmasi Gerekenler;

1-Misabaka alaninin dizenini saglar, gerekli saghk ve glivenlik onlemlerini alir, misabakanin genel
organizasyonunu yaparlar.

2-Acis konusmalari icin kiirsi temin edilmelidir (Protokol olmasi halinde).

3-Acilig toreni, ¢agrilar, duyurular, sonuglarin ilani ve 6dil toéreni igin anons sistemi kurulmahidir.

4-Gorevli hakemlerin kullanmasi igin dizlistli bilgisayar ve bir yazici ile alinan sonuglari ilan etmek igin yeterli
blyiklikte ilan panosu temin edilmelidir.

5-Hakemlerin ve gorevlilerin kullanimi i¢cin 4 masa ve 15 sandalye bulundurulmalidir.

6-Odil Toreni icin “Seref Kiirsiisii” ve “Madalya Minderi veya Tepsisi” ile tizeri 6rtiili bir masa gereklidir.

7-Organizasyonda yardimci olmak icin géniillii 10 dgrenci gérevlendirilmelidir. (Ozellikle 6diil téreninde gérev
alacak 3 6grencinin yoresel kiyafetli olmasi dnerilir. Bu mimkiin degilse kiyafet tek tip ya da yakin renklerde
olmalidir).

8-Yarismalar siresince gerekli emniyet tedbirleri alinmalidir.

9-Saglik sorunu ve yaralanmalara acil miidahale igin saglk istasyonu kurulmalidir.

10-Yarismalara katilacak kafilelerin konaklama ihtiyaglari icin yardimci olunmasi yararli olacaktir.
11-Musabakalar Tirkiye Atletizm Federasyonunun hakem destegi ile gerceklestirilir.

12-Federasyon Temisilcisi, tiim raporlari ve miisabaka sonuglarini TUSF’ye géndermekle yikimliidir.

13-Salon Atletizm faaliyetine iliskin yarisma programi ve olayli miisabakalar ile ilgili islemlerin yiratilmesi
konularinda TUSF yetkilidir.

14-Miisabakalar ile ilgili tiim kararlar TUSF tarafindan alinir ve gerekli islemlerin yapilmasi icin ilgili birimlere
bildirimde bulunulur.

Madde 5. Yarisma Kurallari ve Agiklamalar
1- Yarismalarda kadin ve erkek takim ile ferdi degerlendirme yapilacaktir.
2- Yarismalar 2 glin Gizerinden ekteki programa gore yapilacaktir.

3- Universiteler takimlarini kadinlarda ve erkeklerde en fazla 14 sporcu, takim temsilcisi ve antrenérden
olusturabilir.
4- Universiteler asagida belirtilen branslarda her bransta birer sporcu yaristiracaktir.
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5- Bir sporcu, ferdi olarak yaristigl branslar da dahil olmak (izere, bayrak yarismasi harig, en fazla 2 bransta
yarisabilir.

6- Katilimlarin fazla olmasi halinde teknik ekip tarafindan gerekli gorillrse bazi branslar se¢me, final seklinde
yapilacaktir. Se¢me yarismalari sonunda finale 12 sporcu kalacaktir.

7- 60m, 60m Engel, yarismalarinda kosularda, finale 9.-16. sirada kalan sporcular (B) final serisinde, 1.-8. sirada
kalan sporcular (A) final serisinde yarisacaktir.

8- Giille Atma ile Uzun Atlama ve Ug adim Atlama final yarismalarinda 3. deneme sonunda en iyi sekiz sporcu
4. denemelerini yaparak yarisi tamamlayacaktir.

9- Giille Atma ile Uzun ve U¢ Adim Atlama branslarinda segme yapilmasi halinde; sporcularin finaldeki yarisma
siralari se¢medeki derecelere gore belirlenecektir (En iyi derece sonda olacak sekilde siralanacaktir).

10- Yarigmalarda (n) puan sistemi kullanilacaktir. Puanlamada kadin ve erkeklerde ayri olmak {izere
en az 8 bransta yarismaya katilan iiniversite sayis1 dikkate alinacaktir (Ornegin: en az 8 bransta
yarigmaya katilan iiniversite sayisi 14 ise 1.’ye 14 puan, 2.’ye 13 puan, 3.’ye 12 puan .... vs.).

11- Secmeler sonunda finale kalamayan sporcular da 13. siradan baslayarak derecelerine gére siralanacak
(ferdiler harigc), en az 8 bransta katilan Universite sayisi dikkate alinarak (n) puan sistemine goére
Universitelerine puan kazandiracaklardir. Kural geregi beraberlik durumunda puanlar béliinerek verilecektir.

12- Finale kalan sporcu yarismaya katilmaz ya da diskalifiye olursa puan alamayacaktir.

13- Se¢me veya Final Yarismalarinda Turkiye rekoru kiran sporcunun Universitesine +2 puan verilecektir.

14- Universiteler az sayida sporcu ile katilsalar bile aldiklari puanlara gére genel siralamaya dahil edilecektir.

15- Yuksek Atlama ve Sirikla Atlama yarismalari, katilimin fazla olmasi halinde, A ve B gurubu olmak (zere iki
grup halinde final olarak yapilacaktir. Sonug, her iki grubun yarisma cetveli birlikte degerlendirilerek ilan
edilecektir.

16- Yuksek Atlama ve Sirikla Atlama Kadin ve Erkek yarismalarinda A ve B grubu veya tek grup icin baslama
yukseklikleri ve yiikselmelerdeki artislar asagidaki tablolarda belirtilmistir.

17- Takim Yoneticileri, Yiksek Atlama ve Sirikla Atlama yarismalarinin internet kayitlarinda ve teknik toplantida
atletlerinin derecesini belirtecektir. Grup uygulamasi oldugunda bu dereceler dikkate alinacaktir. Grubu
belirtiimeyen atletler, derecesi ne olursa olsun B Grubunda yarisacaktir.

18- U¢ Adim atlama yarismasi: Kadinlarda 8.00m ve 10.00m’lik, erkeklerde 10.00m ve 13.00m’lik, uzakliktan
uygulanacaktir.

19- Dogrudan final olarak yapilacak olan 400m, 800m, 1500m kosularda seriler, sporcularin daha 6nceki
derecelerine gore olusturulacaktir. Takim Yoneticileri sporcularinin derecelerini teknik toplantida verecekleri
takim listelerinde belirtecektir. Derecesi belirtilmeyen sporcularin serileri teknik kurul tarafindan
belirlenecektir.

20- 4x200m Bayrak Yarismasinda takimlar ilan edilen son puan siralamasina gére serilere ayrilacaktir (puan
siralamasinda 6nde olan takimlar son seride yarisacaktir). Cikista takimlar her seri icin, en yiksek puandan
itibaren 6. kulvardan geriye dogru kulvarlara yerlestirilecektir.

21- Branslarinda ilk 3’e giren sporculara madalya, kadin ve erkeklerde ilk 3 sirayl alan takimlara
kupa verilecektir.

22- Agiklamalarda yer almayan konular Diinya Atletizmi (World Athletics) kurallari cercevesinde TUSF Atletizm
Tertip Komitesi tarafindan degerlendirilecektir.

23- TUSF Atletizm Tertip komitesi programda degisiklik yapma yetkisine sahiptir.
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FERDI SPORCULARLA iLGiLi ACIKLAMALAR
a) Universite takiminda yarisamayan iyi diizeydeki sporcular ferdi olarak en ¢ok iki bransta yarisabilirler.

b) Kadin ve erkeklerde Ferdi sporcular icin belirlenen branslar sunlardir: 60m — 400m — 1500m — Giille Atma —
Uzun Atlama — Ug Adim Atlama — Yiiksek Atlama ve Sirikla Atlama

c) Universiteler, ferdi katilim igin miracaati teknik toplantida yapacaktir. Teknik toplanti sonrasinda ferdi
sporcu kaydi alinmayacaktir

d) Kosularda ferdi sporcular ayri seri olarak kosacaktir.

e) Giille Atma ile Uzun ve U¢ Adim Atlama branslarinda 3’er deneme hakki kullanacaklardir. Secme yapildig
durumda; Se¢cme yarismasi gruplari ile yarisacaklardir.

f) Ferdi yarisan sporcularin tutum ve davranislarindan takim yoneticileri sorumlu olacaktir.

Kadinlar ve Erkeklerde Yapilacak Yarismalar

60m.

200m.

400m.

800m.

1500m.
3000m.

60m Engelli
Uzun Atlama
Ug Adim Atlama
Yiiksek Atlama
Sirikla Atlama
Gulle Atma
4x200m Bayrak

Yiiksek Atlama ve Sirikla Atlama branslarinda uygulanacak baslama ve ara yikseltme dereceleri asagida
belirtilmistir.

YUKSEK ATLAMA:
Kadinlar: B Grubu

120 |125 [130 [135 [140 [145 [150 |153 [156 [+3cm |
Kadinlar: A Grubu

1140 [145 [150 153 [156 [159 [162 |165 |+3cm. |

Tek Grup olmasi halinde:
120 |130 [140 [145 [150 [153 [156 |159 |1.62 [+3cm |

Erkekler: B Grubu

145 | 150 [155 |160 [165 |170 [175 |1.80 [1.85 |18 |+3cm.
Erkekler: A Grubu

165 [170 |1.75 [180 [185 |1.88 [1.91 [1.94 [+3cm. |
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Tek Grup olmasi halinde:
140 [150 160 [165 [170 [1.75 [1.80 | 1.85 | 1.88 [+3cm.

SIRIKLA ATLAMA:
Kadinlar:B Grubu

| 200m [220m |2.40m |[2.60m |2.70m |2.80m |+10cm. |
Kadinlar:A Grubu

| 260m [2.80m |3.00m [3.20m [3.30m |3.40m |10cm. |

Tek Grup olmasi halinde:
| 2.00m |2.20m |2.40m [2.60m |2.80m [3.00m |3.20m |3.30m |3.40m [ +10cm. |

Erkekler: B Grubu

| 240m [2.60m |2.80m |[3.00m |3.20m |3.40m |[3.50m |3.60 |+10cm. |
Erkekler: A Grubu

[3.40m [3.60m |3.80m |4.00m |4.20m |4.40m [4.50m |4.60 |+10cm. |
Tek Grup olmasi halinde:

| 2.40m |2.60m |2.80m |[3.00m |3.20m |3.40m [3.60m |3.80m |3.90m |+10cm. |

Not: Her bransin ddiilleri, Final yarismasi sonucunun ilan edilmesinden hemen sonra verilecektir. Sporcu ve
yoneticilerin bu konuda duyarli olmasi 6nemlidir.

Madde 6. itiraz Prosediirii

Bir takim bir hakem karari tarafindan veya herhangi bir olay nedeni ile miisabaka sirasinda olumsuz bir sekilde
kendi aleyhlerine bir durum olustuguna inaniyor ise, itiraz prosediri su sekilde ilerlemelidir.

1-itiraz eden takimin bir oyuncusu, misabakanin bitiminde hakemler mac¢ kagidini onaylamadan
(imzalamadan) 6nce imzalamalidir.

2-30 dakika icerisinde durumu agiklayan bir yaziyi 5.000,00-TL teminat Ucreti ile birlikte Federasyon
Temsilcisine sunmalidir. Eger itiraz hakli gorilirse teminat lcreti iade edilir.

3-Salon Atletizm miisabakalari ile ilgili her tiirlii itiraz TUSF Yarisma Talimatina uygun olarak Tertip Komitesine

yapilir.

Madde 7. Miisabaka Sonuglarinin Tescili
Miisabaka ve yarisma sonuglari, TUSF tarafindan tescil edilir.

Madde 8. Diskalifiyeler

Sporcular veya takimlar Tertip Komitesi tarafindan da ihrag edilebilir. Bundan ayri olarak, siddet, s6zel veya
fiziksel saldiri, stipheli oyun sonucu gibi davranislardan dolayl oyuncu organizasyondan ihrag edilebilir. Tertip
Komitesi bahsedilen bu davranislar nedeni ile takimin diger lyelerinin katilimindan dolayi (herhangi bir sey
yapmasalar bile) tim takimi ihrag edebilir.
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Madde 9. Disiplin Hiikiimleri

1-Bu Talimata ve TUSF’'nin diger talimatlarina aykin davranan oyuncular, teknik sorumlular, yéneticiler,
takimlar ve diger ilgililer hakkinda TUSF Disiplin Talimati hiikiimleri uygulanir.

2- Olayli musabakalarin raporlari, Federasyon Temsilcisi tarafindan toplanarak 72 saat icinde faks, E-mail, vb.
iletisim araglariyla TUSF’ye gdnderilir.

Madde 10. Kupa ve Madalyalar

1-TUSF tarafindan belirlenecek esaslar cercevesinde miisabakalari sonunda birinci, ikinci ve Ugiincii olan
takima kupa, sporculara madalyalar verilir.

2-Kupa téreni organizasyonu TUSF tarafindan yapilir.

3-Universiteler TUSF'nin belirleyecegi organizasyon kurallarina uymak ve kupa térenine katilmak
zorundadirlar.

Madde 11. Hakemler
Musabakalar, Tlrkiye Atletizm Federasyonu tarafindan atanan hakemler tarafindan yonetilir.

Madde 12. Tertip Komitesi

TUSF Yarisma Talimatina uygun olarak asagidaki sekilde olusur.

Baskan : Federasyon Temisilcisi, Tertip Komitesinin Baskanidir.

Uye : il Mudiiri ve/veya (faaliyet niversitede yapiliyor ise) Saglik Kiiltiir ve Spor Dairesi Baskan,

Uye : il Midiirligi Spor Sube Mudiirii, SKSD Spor Sube Miidiiri,

Uye : Universite Sporlari Federasyonu il Temsilcisi

Uye : ilgili Spor Dalinin il Temsilcisi,

Uye : Varsa ilgili bransin TUSF Teknik Kurul Uyesi

Uye : Uyelerce gerek goriilmesi durumunda yarismalara katilan {niversite ydneticileri arasindan secilecek en
fazla 3 kisi.

ilgili spor dalinin federasyon gézlemcisinin bulunmadigi durumlarda bu gérev ilgili spor dalinin il temsilcisi ile
TUSF il temsilcisi tarafindan yiritalir.

Madde 13.Talimatta Diizenlenmeyen Hususlar

Bu Talimatta ayrica diizenlenmeyen hususlar hakkinda nihai olarak karar verme yetkisi TUSF’e aittir.

Bu Talimatta yer almayan konularda; mevcut yasa, yonetmelik, cerceve statli, ana stat, talimat hiikimleri ve
TUSF nin cikardigi tiiziik, talimat, ilke kararlari ve mevzuati dogrultusunda, Tiirkiye Universite Sporlari
Federasyonu karar verme ve gerektiginde aciklayici ek talimat ¢ikarma yetkisine sahiptir.

Madde 14.Yiiriirliik
Bu talimat, Turkiye Universite Sporlari Federasyonunun internet sayfalarinda yayimi tarihinde yiiriirliige girer.

Madde 15. Yiiriitme
Bu Talimat hiikiimlerini Tiirkiye Universite Sporlari Federasyonu Baskani yiritiir.
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Bursa, 25/02 /2025

1. GUN - 8 Mart 2022

Cagri1 Odasi Girig | Cagri Odasi Cikig [Yarisma Alani Yarisma Adi Kategorisi
Giille Atma (4kg) Kadinlar FiINAL
Ugadim atlama Kadinlar FiINAL
Yuksek atlama Erkekler FiINAL
400 metre Kadinlar FINAL
400 metre Kadinlar FERDI
400 metre Erkekler FiNAL
400 metre Erkekler FERDI
60 metre Kadinlar SECME
Ucadim atlama Erkekler FINAL
60 metre Kadinlar FERDI
Yiiksek atlama Kadinlar FINAL
60 metre Erkekler SECME
60 metre Erkekler FERDI
60 metre Kadinlar FiNAL (B)
60 metre Kadinlar FiNAL (A)
60 metre Final (B) Erkekler FiNAL (B)
60 metre Final (A) Erkekler FiNAL (A)
1500 metre Kadinlar FiNAL
1500 metre Kadinlar FERDI
1500 metre Erkekler FINAL
1500 metre Erkekler FERDI

2.GUN- 26/03/ 2025

Gagri Odasi Girig | Cagri Odasi Gikis Yarigma Saati Yarisma Adi Kategorisi
09:30 Giille atma (7,26kg) Erkekler FiINAL
11:00 200 metre Kadinlar SECME
11:00 Sirikla atlama Kadinlar FiNAL
11:00 Uzun atlama Erkekler FiNAL
11:20 200 metre Erkekler SECME
11:45 60m Engelli Kadinlar SECME
12:10 60m Engelli Erkekler SECME
12:20 Uzun atlama Kadinlar FiINAL
12:40 Sirikla atlama Erkekler FiNAL
12:40 800 metre Kadinlar FiNAL
13:05 800 metre Erkekler FINAL
13:40 200 metre Kadinlar FiNAL (B)
13:50 200 metre Kadinlar FiNAL (A)
14:00 200 metre Erkekler FiNAL (B)
14:10 200 metre Erkekler FINAL (A)
14:25 60m Engelli Kadinlar FiNAL (B)
14:35 60m Engelli Kadinlar FiNAL (A)
14:45 60m Engelli Erkekler FiNAL (B)
14:55 60m Engelli Erkekler FiNAL (A)
15:10 3000 metre Kadinlar FiNAL
15:30 3000 metre Erkekler FiNAL
16:00 4X200m BAYRAK Kadinlar FiNAL
16:25 4X200m BAYRAK Erkekler FiNAL
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